
 

Vademecum UDICON - Diritti dei Consumatori in Spiaggia 

La conoscenza dei propri diritti è fondamentale per godere appieno della propria vacanza al mare. 
In caso di dubbi o problemi, non esitare a rivolgerti alle autorità competenti o alle Associazioni dei 
consumatori come Udicon. 

Ecco qualche linea guida:  

1) L'accesso al mare è un diritto inalienabile e gratuito per tutti i cittadini. 

o Nessuno può impedire il passaggio per raggiungere la battigia, nemmeno gli 
stabilimenti balneari. 

2) Diritti nelle spiagge libere 

• Libero accesso e utilizzo della spiaggia con possibilità di portare proprie attrezzature 
(ombrelloni, sdraio, etc.). 

3) Regole negli stabilimenti balneari 

• Obbligo di rispettare il regolamento dello stabilimento. 
• Diritto a usufruire dei servizi pagati. 
• Obbligo di esposizione dei prezzi 

4) Diritto di portare cibo da casa 

• È sempre consentito portare e consumare cibo proprio in spiaggia. 
• Questo vale anche all’interno degli stabilimenti balneari. 
• Non si può essere obbligati a consumare cibi e bevande dello stabilimento. 
• È vietato il divieto di introdurre alimenti dall'esterno. 

5) Attività in spiaggia 

• Consentito, salvo divieti specifici del comune, della capitaneria o del regolamento dello 
stabilimento rispettando gli altri bagnanti senza creare disturbo. 

6) Fumare in spiaggia 

• Consentito, salvo divieti locali specifici. 
• Vietato abbandonare mozziconi sulla spiaggia. 

7) Animali in spiaggia  

• Varia in base ai regolamenti locali o al regolamento dello stabilimento.  



• Generalmente ammessi se tenuti al guinzaglio e con museruola. 
• Ogni località ha un’area cani (Dog beach) attrezzata e riconoscibile 
• Eccezioni per cani guida e cani da salvataggio sempre ammessi 

8) Occupazione prolungata in spiagge libere 

• Vietato lasciare attrezzature incustodite per "prenotare" il posto. È opportuno raccogliere 
tuY gli effeY personali dopo aver passato una giornata in spiaggia,  

• Le autorità possono rimuovere oggetti abbandonati. 

9) Accesso per persone con disabilità 

• Diritto a accessi facilitati e servizi dedicati. 
• Gli stabilimenti devono garantire strutture adeguate. 

10) Divieto di accamparsi in tenda o accendere falò. 
• Entrambi i casi sono severamente vieta]. In spiaggia è sempre vietato sia di giorno che di 

no^e montare tende e campeggiare in spiaggia. Tu^avia è consen]to l’u]lizzo di una tenda 
paravento al posto dell’ombrellone. 

 
11) Musica in spiaggia. 
• Ad oggi non esiste una vera e propria norma]va, per questa ragione esistono varie regole 

de^ate dai singoli comuni. Esistono alcune linee guida da rispe^are come ad esempio gli 
orari, di norma fino alle ore 24. Altra cosa ancor più importante, la Siae, dove tuY i gestori 
che diffondono musica, sono tenu] a rispe^are secondo le norma]ve dell’autorità per i 
diriY d’autore 

 
12) È vietato raccogliere conchiglie e sabbia: questa situazione e severamente vietata in tu^e le 

spiaggia, non è consen]to infaY raccogliere, conchiglie o anche sabbia dalle spiagge per 
nessuna mo]vazione. 

 
13) È vietato acquistare merce contraffa^a o pagare massaggi: è severamente vietato 

acquistare merce contraffa^a in spiaggia, oppure pagare una persona per effe^uare un 
massaggio in spiaggia. 
 
 

14) Utilizza App e risorse per trovare spiagge libere 
 

15) A chi rivolgersi in caso di problemi 

• Polizia Municipale per violazioni dei regolamenti locali. 
• Capitaneria di Porto per problemi relativi alla sicurezza in mare. 
• Associazioni dei consumatori per consulenza e supporto. 

 


